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Helicobacter pylori:

Nhitng théng tin can biét

Tinh trang nhiém Helicobacter pylori rat
phé bién trén thé gidi, déic biét la & cdc khu vuc
vé sinh con kém. Tai Phdp, c6 dén 20-30% ngudi
Ién 6 tinh trang nhiém tring vi khudn nay.
Viém da day man tinh la nguyén nhan chinh
gdy ra cdc vét loét da day td trang va c6 thé ddn
dénung thuda day. Diéu tri diét trir Helicobacter
pylori hiéu qua gitp ngan ngua bién chimg nay
& nhiing bénh nhan khéng c6 cdc yéu té nguy
co'tién ung thu. Phuong phdp chdn dodn bénh
chu yéu dua trén néi soi da day hodc cdc xét
nghiém chdn dodn khéng xam ldn.

Qua trinh nhiém Helicobacter pylori (H. pylori) xay
ra va tién trién trong nhiéu nam la két qua cla tuong
tac gilta cac yéu té gay bénh cla vi khuan, dap (ng
viém va phan tng mién dich cla co thé vat chd va
méi trudng xung quanh. H. pylori cé kha nang ton
tai trong maoi trudng da day, nhan lén va cu trd & I6p
mang nhay niém mac da day. Pay la nguyén nhan
chinh gay viém loét da day ta trang va hai loai ung
thu da day: ung thu biéu mé tuyén niém mac da day
(adenocarcinoma) va u lympho thé MALT (Mucosa
Associated Lymphoid Tissue). Day la vi khudn duy
nhat géy ung thu & nguai va ung thu biéu mé tuyén
da day, loai ung thu tiéu héa ding thir hai & Phap vai
9,000 trudng hgp mac mdi moi nam.

Con dudng lay truyén chi yéu miéng-miéng

- H. pylori cu tra & niém mac da day trén mét nia
dan sé thé gidi vai con dudng lay truyén (tU ngudi

Nguyén Thi Thu Thay, Lé Ba Hai
Ngudn: Actualités pharmaceutiques, s6536, thdng 5/2014

sang ngudi va gitra cac thanh vién trong gia dinh)
chli yéu la miéng-miéng (nuéc bot nhiém khuan). Vi
khudn nay khéng ton tai lau bén ngoai da day. Tiép
xUc gan gai gilra cac ca nhan |a diéu kién can thiét dé
lay truyén. Diéu nay gidi thich kha nang lay truyén &
giai doan tré nho. Lay truyén qua dudng phan-miéng
xuat hién & cac nudc cé diéu kién vé sinh kém (vi
khuan dugc tim thay trong nudc hoac thuc phdm do
phaoi nhiém tr phan). Con dudng lay truyén da day-
miéng (do tiép xutc vdi san phdm nén 6i hodc chat
Iong tir da day) va do tham kham (lay nhiém trong
qua trinh ndi soi) chi chiém sé it.

- Tai Phap, ty 1& nhiém H. pylori dao déng trong
khoang 20-30% nguéi I6n va ting dan theo tudi.
Nhing tién bd kinh té xa héi cung véi nhiing cai
thién vé diéu kién vé sinh da han ché su lay truyén
H. pylori gilta ngui véi ngudi & cac nudc phat trién.
Diéu nay giai thich tai sao tré em bi nhiém bénh hién
nay it han nhiéu so vdi trudc day.

- Ngugc lai, & cac khu vuc nhu Bac Phi, Chau Phi
“da den” hay Thé Nhi Ky nai cé nhiéu ngudi di cu, ty
1& nhiém con rat cao trong dé da sé tré em bi nhiém
tU ldc nho.

Cao ché bénh sinh phiic hop da yéu té

- Méi truing sdng duy nhat clia H. pylori la & niém
mac da day & ngudi. Vi khuan nay c6 kha nang san
xudt mét lugng Ién urease, tao méi trudng cu trd
can thiét & niém mac da day. Enzym nay thiy phan
uré khuéch tan qua lép vach té bao va téng hap
amoniac lam tdng pH cla méi trudng xung quanh
vi khuan. Do do, H. pylori dugc bédo vé khoi tac dong
clia cac ion H* va ton tai dugc trong méi trudng acid
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da day véi pH < 2 la diéu kién khic nghiét ma phén
16n vi khudn khéng thé tén tai. Khi vi khudn cu tra
thanh céng, niém mac da day sé bi tan céng bdi cac
déc t6 cta vi khudn va phan Ung viém do céc chat
nay gdy ra. Su cam Ung cac cytokin béi Iép chat nhay,
hoat héa céc té bao bach cau trung tinh, san sinh cac
chat oxy héa tai chd, cac biéu mé t6n thuong va su
tdn tai dai déng clia vi khudn & I6p mang nhay dan
dén tinh trang nhiém tring man tinh. Tinh trang nay
dac trung bdi su xam nhap cla té bao lympho T va
su tang dap ung thé dich tai chd bai khang thé IgA,
khang thé mién dich hé théng G (IgG) va IgA chéng
lai cac protein ctia H. pylori.

Tinh trang nhiém tring phat trién trén bé mat
niém mac giai thich tai sao vi khuan cé thé thoat khdi
dép Ung mién dich clia ca thé vat chi. Mac du dap
ting mién dich dich thé va mién dich trung gian té
bao da dugc cdm Ung, nhung ca thé van khéng thé

Xam nhap

Sau vai tuin

Sau vai chyc nam

Viém da day man tinh
khong tri¢u chimg

Hinh 1. Nhiém Helicobacter pylori va hé qud lién quan trén duting tiéu héa

Chi dinh tim va tiéu diét H. pylori

Trong mot s6 truong hgp, viéc tim va tiéu diét vi
khuan H. pylorila can thiét va nén duoc chi dinh.

Loét da day-td trang

H. pylori 6 mdt trong 70% s6 ca loét da day va
90% s6 ca loét ta trang.

- Vét loét ta trang xudt hién do hién tuong tang
tiét acid, hau qua cia bénh viém da day hang vi va gia
tang hién tugng chuyén san té bao.
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diét trir vi khudn va loai trir tinh trang nhiém khuan
man tinh.

-Sinh ly bénh da yéu té va phuc tap, su cu tri cla
H. pylori gay ra modt chudi cac hién tugng viém dan
dén loét. Hai yéu t6 khac c6 lién quan duogc biét dén
la: tang tiét acid va sy cu trd trén niém mac ta trang
bdi cac ddo qua san da day.

Sau giai doan viém cdp tinh thudng dién ra ma
khéng dugc chi y dén, viém da day trd thanh man
tinh dan dén thay déi sinh ly da day, chi yéu anh
hudng dén bai tiét acid. Kém theo d6 1 su ting sinh
té bao, diéu nay giai thich vai tro quan trong cla H.
pylori trong co ché bénh sinh clia bénh ung thu da
day. Qua trinh tién trién thanh bénh ly loét da day ta
trang hay ung thu da day (10% s6 ca bénh) con cd thé
thay d6i va hién van chua hoan toan dugc sang té. Da
56 bénh nhan sé khong xuat hién bat ky hau qua nao
t tinh trang viém da day man tinh nay (hinh 1).

Helicobacter pylori

l

Viém da day cip

l

Viém da day man tinh
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Bénh tiéu hoa lién quan:
- Loét da day - ta trang

- Roi loan tiéu hoa

- Ung thu da day

- U lympho MALT

- Viém da day dang hiém

- Loét da day duoc gay ra chl yéu bdi su gidm tinh
khang acid, ti€p theo la tinh trang viém da day lan
toa. Chan doén dua trén két qua ndi soi da day.

Trong trudng hgp loét ta trang, khéng can thiét
phai tién hanh danh gid, xac nhan tinh trang lanh loét
sau diéu tri, trir khi triéu ching khong thuyén giam.
Nguac lai, déi véi loét da day, can tién hanh néi soi dé
danh gia tinh trang lanh loét va thuc hién sinh thiét
mai néu vét loét van chua lén seo. Liéu phap khang
sinh diét khuan c6 thé lam |én seo vét loét ta trang va



ngan ngua tai phat loét da day ta trang. Diéu nay giai
thich tai sao can tién hanh céc xét nghiém tim kiém vi
khuan va diéu trj khang sinh. Loét da day va ta trang
c6 bién chiing hay khéng cé bién chiing trén bénh
nhan ¢ lién quan hoac khéng lién quan dén thudc
choéng viém khéng steroid (NSAID) hoac aspirin, cling
la mét chi dinh dung phac d6 khéang sinh diét khuan.

Tinh trang khé tiéu co' nédng (khéng c6 loét)

Tinh trang kho tiéu xuat hién di kém véi hinh anh
noi soi da day binh thudng la mét trong cac chi dinh
cla liéu phap tim kiém va diéu tri diét trir H. pylori
(néu cd). Liéu phédp nay da dugc chiing minh cé hiéu
qua trong viéc loai bd hoan toan cac triéu ching,
ngan ngiia tién trién loét da day ta trang va su hinh
thanh ung thu biéu mé tuyén da day.

Sinh thiét da day phai dugc thuc hién mét cach
¢6 hé théng. Néu phét hién cac tén thuong dang tién
ung thu, can phai theo do6i bang néi soi vi van con
nguy cd tién trién thanh ung thu da day (mac du da
dung liéu phap diéu tri diét trir vi khuan).

Sirdung NSAID hodc aspirin liéu thdp kéo dai

Nhiém H. pylori va st dung NSAID la nhiing yéu
t6 nguy ca chinh clia loét da day ta trang, la nguyén
nhan chinh cta hau hét cac tinh trang loét. Day la hai
yéu t6 nguy co doc lap gay loét da day ta trang.

Nguy co xuat hién loét va bién chiing xuat huyét
& nhiing bénh nhan dugc diéu tri badng NSAID hoac
aspirin tang lén néu bénh nhéan cé nhiém H. pylori.
Nhiing bénh nhan nay du cé hoac khéng c6 tién sl
bénh ly loét van can chi dinh phac dé diét trir H. pylori
trudc khi diéu tri bang NSAID. Tuy nhién, liéu phap
nay khéng du dé ngan ngua tién trién loét da day ta
trang trong truding hgp bénh nhan da cé tién sir loét
man tinh trudc khi dung NSAID.

Du phéng ung thu da day & nhitng bénh nhén
€6 nguy cd'cao

Hién nay, phac dé diéu tri diét trir H. pylori da duoc
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cong nhan ¢ hiéu qua trong viéc ngan chan tién
trinh phat trién thanh bénh Iy ung thu da day, & bénh
nhan cé hodc khéng cé nhiing biéu hiéu tén thuong
tién ung thu.

- 0 bénh nhan c6 tén thuong tién ung thu, liéu
phép diéu tri diét vi khuan lam giam nhiém ty 1& mac
mdi ung thu trong 10 nam nhung khéng loai bé hoan
toan nguy co nay. Liéu phap nay cho phép loai bo tinh
trang viém |&p niém mac nhdy va lam cham, hoac
ngling tién trién biéu hién phi dai nhung khéng anh
hudng téi qua trinh qué san rudt.

- Diéu tri diét trir H. pylori giam nguy ¢g ung thu
da day. Tai Phép, can tién hanh sang loc tinh trang
nhiém va céc tén thuong tién ung thu & nhiing bénh
nhan c6 nguy cd ung thu da day cao, bao gom:

+ Cé quan hé huyét théng rat gan (trong gia dinh)
vdi bénh nhan ung thu: nguy co tang 1én 2-3 lan;

+ Ngudi bénh sau khi da cat bd cac tén thuong
ung thu qua cit ban phén da day;

+ Ngudi bénh c6 tén thuong tién ung thu (phi dai
va/hodc 6 biéu hién qua san rudt va/hoac co biéu
hién cla tinh trang loan san mo);

+ Bénh nhan da diéu tri bang moét thude tc ché
bom proton (PPI) trong khoang thai gian it nhat la
1 nam va co dét bién gen siia chifa ADN (hoi chiing
Lynch);

+ Bénh nhan da diéu tri bang PPI trong thai gian
dai;

+ Bénh nhan cé mét thanh vién trong gia dinh
mac bénh ung thu dai trang co tinh chat di truyén
(héi chung Lynch, polyp dai truc trang cé tinh chat
gia dinh);

+ Bénh nhan & nhiing vung cé ty 1é ung thu da
day cao (chau A, Nam Phi, ...).

Ulympho da day thé MALT

Pay la trudng hop rat hiém gap, 1a loai ung thu
duy nhat c6 thé dugc chira khdi bang cach tiéu diét
vi khuan. H. pylori gay ra su tang sinh mé lympho
ma binh thuéng khéng lién quan téi niém mac
da day. Véi tinh trang tang sinh lympho mdi hinh
thanh tai chd, dugc chan doan sém (khéi u chua
xam lan khéng vugt qua |6p dudi niém mac va chua
di can dén cac hach bach huyét), chi can s dung
phéac d6 khang sinh diét khuan don gian c6 thé day
Iti qua trinh tao khaéi u trong 60%-90% trudng hap.
Hiéu qua diéu tri dugc danh gia trong vong chin
thang bang cach gidm sat dai han qua ndi soi da
day va sinh thiét dé sang loc dau hiéu tai phat. Dé
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duy tri hiéu qua dai han, viéc tim va diét trir H. pylori
can dugc tién hanh mét cach hé théng & giai doan
diéu tri ban ddu tat cd bénh nhan cé chan doan u
lympho da day thé MALT.

Ung thu biéu mé tuyén da day

N&m 1994, T6 chic Y t& Thé giGi (WHO) da xép
H. pylori 1a mét trong cac tac nhan gay ung thu da
day. Bénh nhan bi nhiém vi khudn nay tang nguy co
phat trién ung thu biéu mé tuyén da day cao han 20
1an. Ung thu da day |a mét trong nhiing ung thu hiém
gap ¢6 nguyén nhan nhiém trung vdi yéu to ca thé
hoa cao va ¢6 thé diéu tri dugc. Bénh kha phé bién
(dung thir 5 & Phap) va co tién lugng xau.

Cdc bénh Iy ngoai dudng tiéu hoa

- Ban xudt huyét gidm tiéu cau vé can (ITP) c6 thé
duoc cai thién bang cach diéu tri diét trir H. pylori. Do
do, nén xem xét danh gia c6 hay khéng nhiém khuan
nay va diéu tri (néu can thiét).

-Tinh trang thiéu mau héng cau nho do thiéu st
6 thé xuat phat tir tinh trang viém daday do H. pylori.
Trong trudng hgp thiéu mau thiéu sdt khéng rd
nguyén nhan, bénh nhan can dugc diéu tri loai bod
tinh trang nhiém khuan.

- Bénh nhan bj thiéu vitamin B12 ma khéng c6
biéu hién teo da day nhung cé nhiém H. pylori da c6

Béng 1. Phuong phdp chdn dodn nhiém khudn H. pylori dya trén sinh thiét da day

cai thién tinh trang bénh sau khi diéu tri diét tri vi
khuan. Bénh viém da day man tinh, do nguyén nhan
H. pylori, dan dén tinh trang giam clorid trong dich
vi, la nguyén nhan han ché kha nang hap thu qua
duong tiéu hoa cla sét va vitamin B12, co thé dan
dén thiéu mau.

Hai tiép can chdn dodn

Chan doan duogc tién hanh dé thiét lap phac dé
diéu tri diét trir vi khuan hiéu qua. C6 hai phuong
phép tiép can chan doan nhu sau:

- Phuong phap xam lan: Noi soi da day (néi soi
tiéu héa trén) két hgp vdi sinh thiét (bang 1). Phuong
phap nay la phuang phap chin doan cé dé nhay va
d6 dac hiéu cao nhat, théng qua hinh anh noi soi thu
dugc cho phép xac dinh cac ton thuong da day va
danh gia pham vi ctia chuing.

- Phuong phéap khéng xam lan: Bao gém cac test
khéng can thiét phai sinh thiét mé (bang 2). Phuang
phap chan doan duac lua chon dua trén su can thiét
clia viéc tién hanh bién phap néi soi trén bénh nhan.

Phuaong phap xét nghiém moé bénh hoc dua trén
sinh thiét da day va test hai thd uré carbon-13 ("*C)
la cac phuong phap dugc lua chon thudng quy cho
chdn doéan va danh gia hiéu qua diét trir H. pylori
(trong trudng hop khéng cé chi dinh néi soi).

; Test | Uu diém Han ché
| eocbont |
| Mé bénh hoc | Test thdng thudng. Tuong doi dat tién.
Da nhay cao. D nhay giam bdi thudc tic ché bom proton, khang sinh,
‘ D0 déc hiéu cao. hoac khi c6 xuat huyét, ...
San co.
Cho phép xdc dinh giai doan viém da day.
| Test urease nhanh ft ton kém. Khéng dugc thanh todn bao hiém tai Phap.

|
| D0 dac hiéu rét cao.

- |

Két qua nhanh trong vong chua dén 1 gid.

| Da nhay gidm bi thudc tic ché bom proton, khang sinh,
hoac khi o xuat huyét, ...

- Nubi cy vi khuan

hinh khdng thudc.

Test tham chiéu (d6 dac hidu 100%).
(6 khd nang lam khang sinh d6 va tim luén kiéu

|
| Gid thanh cao, chi thuc hién dugc & cac trung tam \
| chuyén nganh. ‘
| Can mi trudng dé van chuyén. ‘
D4 nhay gidm bdi thudc tic ché bom proton, khang sinh,
hoac khi cd xuat huyét, ...

' Phan ting khuéch dai gen (PCR) | D4 nhay va dac hiéu cao.

‘ | Khong can phuong tién van chuyén dac biét.
\ Phat hién dt bién khang khdng sinh macrolid va

} | quinolon.
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Test chi dugc thuc hién & trung tim chuyén nganh.
D0 nhay giam bdi thudc dc ché bam proton, khang sinh,
hodac khi 0 xuat huyét, ...




Bdng 2. Phuong phdp chdn dodn nhiém khudn H. pylori khng cdn sinh thiét da day
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Test khéng can ndi soi

Uu diém

Huyét thanh hoc

Han ché

Gid thanh hoi dat.
(6 san.
Gia tri dy dodn am tinh cao.
Nhay cdm ngay ca khi dung PP, khang sinh, xudt huyét.

Test thé uré danh dau ()
|

Gid tri du doan duong tinh phu thugc ty |& nhiém H. pylori
tai viing sd tai.

Khong sit dung dugc sau khi da ding phac do khang
sinh diét khuan.

Xac dinh nhiém triing tién trién.
| Gid tri du dodn am tinh va duong tinh cao trudc va sau
duing phéc dd khang sinh  tré em va nquai ldn.

Test duoc bao hiém thanh toan tai Phap dung dé danh
gid hiéu qua diét khuan.
D0 nhay giam bai thudc tic ché bom proton, khéng sinh,

Tim khang nguyén trong
' phan

sinh diét khudn & tré em va nqui lon.

Xét nghiém mé bénh hoc

Xét nghiém mé bénh hoc, trong trudng hop co
chi dinh néi soi, dugc st dung dé phat hién vi khuan
va danh gia tén thuong (tién ung thu hoac ung thu:
typ viém da day). Bay la phuong phap dugc st dung
nhiéu nhat & Phap. Trong qua trinh ndi soi da day, lay
cac mau bénh pham sinh thiét: hai mau viing hang vi,
mét mau ving ha vi va hai mau vung thuong vi. Lay
nhiéu mau sinh thiét lam tang dé nhay chan doan
clia phuong phéap. Nhiing mau sinh thiét nay dugc co
dinh bang formol, sau dé dugc nhuém mau Giemsa
hiéu chinh hodc tim cresyl dé dé dang xac dinh vi
khuan trén kinh hién vi. Do d6 nhay cao nén day
dugc coi la phuong phéap chuan dé chan doéan tinh
trang nhiém vi khuan H. pylori. Phuong phap ldy mau
sinh thiét mé bénh hoc va nuéi cay la phuong phap
hay dugc st dung nhat trong thuc hanh l1am sang.

Test thé uré ddnh déu

Test thd str dung uré danh dau, hoat déng dugc
dua trén tac dung ctia men urease do H. pylori tiét ra
trong da day. Cac test nay c6 thé mua dugc & cac hiéu
thudc (Heli-Kit) va dugc thuc hién trong phong xét
nghiém tiéu chudn. Mét bé san pham riéng vdi liéu
urease thap hon (45 mg) phu hop cho tré em = 3 tudi:
Helicobacter Test Infai 45 mg.

- Test dugc tién hanh nhu sau:

+ Bénh nhan nhin dn ké tir dém hém trudc va

Gid tri du doan &m tinh va duong tinh cao néu st dung
| khang thé don dong trudc va sau dung phac d6 khang

hoac khi o xuat huyét, ...

| Test it duoc thuc hién & Phap.
Dd nhay gidm bai thudc dc ché bom proton, khang sinh, |
hodc khi ¢d xuat huyeét, ...

khong dugc hut thudc, an uéng, trudce khi uéng uré
danh dau, dugc dung dung dich acid citric (goi la
"blfa an test") vai muc dich lam cham réng da day,
lam tang thai gian tiép xuc gida H. pylori va uré
danh dau.

+ Bénh nhan théi vao mét éng dac biét dé lay
mau khong khi thd ra dau tién (T ): diéu nay la can
thiét dé xac dinh mét ty Ié nhat dinh khéng khi chuia
13C, tuy vao ché do an;

+ Sau d6 bénh nhan uéng 75 mg uré danh dau
béng "*C (khéng cd hoat tinh phong xa) pha trong
nudc, & néng doé bao hoa urease;

+ Bénh nhan duoc gilr & trang thai nghi, ngdi
hay nam xuéng, khéng an khéng uéng rugu hay hut
thudc trong ba muoi phat;

+ Sau d6 bénh nhan théi vao mét éng thu hai
(Tyo)-

- Trudng hap nhiém H. pylori, nhan biét bai ty 1é
khong khi tha ra chia *CO, la chat chuyén héa clia
13C. Trén thuc t€, '*CO, sinh ra dugc hap thuy, di vao
trong dong mau va dugc dao thai ra ngoai thong qua
hoi thd ra (hinh 2). Do do, cé thé do ty & *C/"*C ¢6
trong hoi thd va so sanh vai mau khéng khi trude khi
uéng uré danh dau dé xac dinh kha nang c6 mat cta
H. pylori. Bay la phuong phéap thudng dung cé hiéu
qua nhéat dé chan doan va danh gia hiéu qua diéu trj
cUa phac dé diét tris H. pylori.
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Urease H. plyori

PCUe — "0, +NH,

Khithé (7C0,)

Uré danh dau c6 13C0,
(qua dudng udng)

Khit hoa bdi urease
cia H. pylori

Do lugng (0,
trong khi thd

(: carbon

Hinh 2. Nquyén tdc cia test thd diing uré ddnh ddu

Giam dé nhay chan dodn

D6 nhay clia tat ca nhimg phuong phéap nay, ngoai
trtt phuong phép huyét thanh hoc, c6 thé giam khi
bénh nhan madi dugc diéu tri bang khang sinh hoac
thudc giam tiét acid.

- St dung mét s6 khang sinh lam giam sé lugng
vi khuan va do d6 tao ra cac két qua am tinh. Vi vay,
can thuc hién cac test cach quang, it nhat bon tuan
sau khi diéu tri khang sinh, dé danh gia hiéu qua ca
phéc dé diéu tri diét trif vi khuan.

- Strdung thudc tic ché bom proton, cang thuang
xuyén thi cang lam giam mat dé vi khuén va lam bat
hoat men urease ma khéng loai bd cac vi khuan; do
dd6 can luu y ngling diéu tri PPI it nhat hai tuan trudc
khi tim kiém vi khuan bang cac test hoi thd. Mac du
cé téc dong it hon, cac thude khang histamin H, nén
dugc ngiing khoang bay ngay trudc khi stf dung test
tim kiém H. pylori.

Nhu vay, bat ky phuong phép tim kiém vi khuan
nao cng nén thuc hién cach it nhat 4 tuan sau khi
ngling khang sinh hodc thudc (e ché bai tiét acid.
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Mét thay d6i Ién trong diéu tri

La bénh ly thudng gap nhat & ngudi, nhiém H. pylori
van con la van dé y té cong cong I6n tai tat ca cac
quéc gia vi su da dang cla cac biéu hién 1am sang,
tur don gian la viem da day nhe it hay khong co triéu
chiing dén cac bién chiing nghiém trong trén tiéu
héa va tham chi ngoai dudng tiéu hoda.

Viéc phat hién H. pylori, vi khudn ¢é tam quan
trong I6n trong ca ché bénh sinh, da tao ra nhing
thay déi trong diéu tri bénh ly da day ta trang man
tinh tai phat thudng xuyén; cho phép hiéu dugc vai
trd clia phac dé khang sinh diét khuan trong diéu tri
bénh ly nay. Diéu tri diét tri vi khuan hiéu qua cho
phép chiia khoéi bénh viém da day, tinh trang loét
cling nhu mét s& u lympho thé MALT, ngan nguia tai
phat va ngan chan tién trién thanh ung thu da day.



