QUY TRINH PHAT HIEN, GHI NHAN, XU TRI VA BAO CAO
BIEN CO BAT LQI CUA PHAC PO PIEU TRI LAO PA KHANG

1. MUC bicH
Huéng dan thuc hién chuin vé viéc phat hié€n, ghi nhan, xtr tri va béo céo bién cd bat
loi d6i v6i phac dd diéu tri lao da khang, gilp thim dinh mdi quan hé nhén - qua, dong gop
vao dit liéu Quéc gia va dir lidu chung cua Thé gidi cing nhu viéc phat hién tin hiéu vé
ADR.
2. NGUOI THU'C HIEN BAO CAO
Bac si, diéu dudng tai khoa lao khang thudc hodc duoc si tai cac co s& diéu tri MDR-
TB str dung phac d6 diéu tri lao da khang.
3. NOI DUNG
3.1. Cac truong hop cin bio cdo
3.1.1. Cdc trwong hop cin bdo cdo Méiu 1
Tat ca bénh nhan duoc diéu tri MDR-TB bﬁng cac phac dd duge lua chon theo doi
(phac d6 lao 9 thang, phac do diéu tri pre XDR-TB...).
3.1.2. Cdc trwong hop can bdo cdo Miu 2
e Bdo cdo tit ca bién cd bt loi (biéu hién 1am sang va/hodc can lam sang bat thuong
xay ra trén bénh nhan) la bién c6 dwoc wu tién ghi nhén, bao gdom:
(1) Kéo dai khoang QT;
(2) Boc tinh trén than;
(3) Mat thinh luc;
(4) Thay d6i thi giac;
(5) Bénh ly than kinh ngoai bién
(6) Bét thuong vé huyét hoc (giam bach ciu, giam tiéu cau, thiéu mau, bat san hong
cau, bat thudng dong mau va bach cau ai toan)
e Bio cdo tit ca bién cé bdt lpi nghiém trong (SAE) 1 cac bién cd bat loi (biéu hién
1am sang va/hodc can 1am sang bat thuong xay ra trén bénh nhan) gdy ra mét trong
CaC hdu qua:
(1) T vong;
(2) Pe doa tinh mang;
(3) Nhép vién hodc kéo dai thoi gian ndm vién;
(4) Tan tat vinh vién/niang né;
(5) Di tat thai nhi;
o B&0 4o tat ca bién cd bat lgi ddn dén “Thay d6i phac dd diéu tri lao” (ngimg thudc,
dbi thudce, giam liéu);
Cha y: Khong bo c4o vé bién cb bét loi khong thude cac truong hop ké trén.



3.2. Huéng din cach dién miu

3.2.1. Méu 1

CAac phan thdng tin chinh ciia mau phiéu
1. Théng tin chung
2. Tinh trang lam sang

3. Cac xét nghiém ban dau
4. Thubc diéu trj lao
5. Tién sir dung thudc va thudc ding kém

6. Cac bién cb lién quan dén sirc khoe
Thoéng tin chung

+
+

_I_

Muc “Co sé diéu tri”: Dién tén don vi bao céo.

Muc “Ma sé bénh nhéan”: Pién mi sd dang ky diéu tri MDR-TB don vi di cap cho
bénh nhan. Mdi bénh nhan c¢6 01 ma duy nhat.

Muc “Sé eTB”: Pién ma ty sinh trén hé théng eTB Manager.

Muc “Ho tén bénh nhéin”: Dién ho va tén cta bénh nhan.

Muc “Ngay sinh”. Dién ngay/thang/nim sinh ciia bénh nhan theo thong tin trén
chirng minh thu nhan dan.

Muc “Giéi tinh”: Panh dau vao mdt trong hai 6 “Nam” hodc “Ni”.

Muc “Vj tri téon thwong”: Panh ddu vao mot 6 thé hién vi tri ton thuong cia bénh
nhan, bao gom: ton thuwong tai phoi, ngoai phéi hodc ca hai. Trong truong hop khong
c6 thong tin, chon 6 “Khong rd”.

Muc “Chiéu cao”: Dién chiéu cao cta bénh nhan (tinh theo cm) khi khai dau diéu tri
phac do diéu tri lao da khang.

Muc “Cén ndng”: Dién cin ning cua bénh nhan (tinh theo kg) khi khoi dau diéu tri
phac do diéu tri lao da khang.

Muc “Phan loai bénh nhén”: Panh dau vao mot 6 thé hién déi twong bénh nhan lao
dugc chi dinh phac dd diéu tri lao da khang bao gém: méc méi, da thit bai phac dd
diéu tri lao trudc do, tai phat, diéu tri lai sau bo tri, chuyén tri tir noi khac (ghi 6 co
s& cili néu c6 thong tin). Truong hop bénh nhin khong xuét phat tir cac ddi tuong trén,
dién vao dong “Khac” va mo ta cy thé & phan tréng bén canh.

Tinh trang lam sang

+

+

Muc “Pic diém”: Panh diu vao mot trong hai 6 “C6” hoic “Khong” twong tng vi
cac dic diém lam sang duoc dua ra.

Muc “Bénh mdc kém”: Danh du vao mot trong hai 6 “C6” hodc “Khong” tuong tng
VGi cac bénh mic kém dugc dua ra. Trong 6 mo ta, ghi 1d loai bénh cu thé va tinh
trang ctia bénh 1y dang méc tai thoi diém khoi dau diéu tri (twong Gmg voi bénh mic
kém da chon “c6” & danh sach bén canh) néu co thong tin. Vi dy, bénh nhan miac kém



dai thao duong typ II kiém soat kém, phan bénh mic kém chon “C6” & dong “Déi
thao duong” va & 6 mo ta, ghi rd “dai thao duong typ II kiém soat kém”. Néu bénh
nhan méc bénh 1y khac véi cac bénh ly da dugce liét ke, dién vao dong “Khac” va mo
ta & 0 bén canh tuong tu nhu trén.

+ Muc “Tién st di irng”: Dién thong tin cu thé vé tién st di tng néu c6 (bénh hen, vay
nén, di tmg thudc, thic an...). Néu khong c6 tién sir gi, ghi “Khong”.

Xét nghiém trudc diéu tri lao

+ Dién cac két qua xét nghiém sinh hoa va huyét hoc gan nhét (c6 lién quan dén viéc
theo ddi bién ¢ bt loi trong qua trinh diéu tri) trude khi khoi dau diéu tri lao.

+ Mot sd xét nghiém duogc goi ¥ bao gém: hemoglobin, $6 lugng bach cau, sb luong
tiéu cau, creatinin mau, kali mau, calci mau, acid uric mau, SGOT/AST, SGPT/ALT,
bilirubin toan phan, bilirubin ti do, amylase, TSH, dudng huyét, khoang QT (va/hoic
QTc), nhip tim, do thinh Iyc va thi luec.

+ Trong trudng hop bénh nhan con dugc thuc hién cac xét nghiém khac nam ngoai cac
xét nghiém trén, can bo dién miu ghi vao cac dong “Khac”, hoic dién cac két qua nay
vao mot td gidy riéng va kep vao cung Phiéu thu thap thong tin bénh nhan. Luu ¥, chi
can lua chon cac xét nghiém quan trong va c6 lién quan dén viéc theo ddi bién cb bd
bét loi trong qué trinh diéu tri.

+ Trong truong hop don vi trong phiéu xét nghiém khéc véi don vi in sin trong mau,
gach bo don vi cli va dién thém don vi cua phiéu xét nghiém.

Thuéc diéu tri lao

+ Bao gdm cac thudc chdng lao trong phac dd diéu tri lao da khang & thoi diém bat dau
diéu trj.

+ Tuong Gmg v6i mdi dong da c6 sin tén thude chdng lao (theo phac do), dién tong lidu
trong 1 ngdy (tinh theo don vi mg hodc g), sé 1an dung trong 1 tuan va ngdy bt dau
su dung.

Tién si diing thuéc va thuoc ding keém

+ Bao gom cac thudc khic ngoai thude chdng lao trong phac db diéu tri lao da khang
ma bénh nhan st dung trong vong 30 ngay trudce khi khai dau didu tri va thube ding
kém véi thude chdng lao khi khoi déu diéu tri phac d6 diéu tri lao da khang.

+ Cac thong tin quan trong bao gém tén thudc va ¢ thoi diém khoi dau diéu tri phac do
diéu tri lao da khang, bénh nhan c6 dang dung thudc nay hay khong. Néu bénh nhan
dung thubc trong vong 30 ngdy trudce khi khoi dau diéu tri va hién van dang ding (vi
du, thuéc ARV), danh diu vao 6 “Pang ding”. Nguoc lai néu hién khong con ding
nita, khong danh diu vao “Pang dung”.

+ Néu co thong tin vé lidu dung, duong ding ciia cac thude nay, can bo dién mau ghi
thém thong tin nay vao mau phiéu.



+

Néu bénh nhan str dung nhiéu hon 5 thude, can bo dién mau co6 thé dién thém phicu
khéc va dién cac thuoc con lai vao phan “Tién sit dung thuoc va thuoc dung kem” (cac
phan khac khong can dién), sau do, kep vao cung phiéu da dién day du thong tin.

Bién co lién quan den sicc khoe

+

Bao gdm cac bién ¢ lién quan dén strc khoe hay cac tinh trang 14m sang cia bénh
nhan xay ra trong vong 30 ngay truéc khi khoi dau diéu tri phac d6 diéu tri lao da
khang, khdng bao gom cic tinh trang 14m sang lién quan dén bénh 1y lao.

Céc thong tin quan trong bao gdm md ta dic diém bién cb va & thoi diém khoi dau
diéu tri phac db diéu tri lao da khang, bién cb nay c6 hay khong con ton tai. Néu mot
bién c6 lién quan dén stc khoe xdy ra trong 30 ngdy trudc khi khoi dau diéu trj va
hién da hét, & dong “Bién cb con ton tai”, chon 6 “Khong”. Néu bénh nhéan xay ra mot
bién cb lién quan dén strc khoe trong 30 ngay trude khi khoi dau diéu tri va hién van
dang mic, dong “Bién cd con ton tai”, chon 6 “Co”.

Néu co thong tin vé ngay xuat hién cua bién cd, can bo dién mau ghi thém thong tin
nay vao miu phiéu.

Néu bénh nhan xdy ra nhiéu hon 2 bién ¢, can bo dién mau dién thém phiéu khac va
dién cac bién cd con lai vao phan “Bién cb lién quan dén strc khoe” (cac phan khac
khong can dién), sau d6 kep vao cung phiéu di dién day du thong tin.

Thong tin vé can bo dién mau

+
+

Muc “Ngay thwc hi¢n”: can bg dién mau dién ngay/thang/nam thuc hi¢n.
Muc “Nguwoi bdo cdo”: can bo dién mau ghi rd ho tén va ky xac nhan.

3.2.2. Miu 2

CA&c phan thong tin chinh ciia mau phiéu:
1. Thoéng tin chung
2. Thong tin vé bién ¢ bat loi
3. Thong tin vé thubc nghi ngo giy AE
4. Thong tin vé ngudi bao cao

Théng tin chung

+
+
+

Muc “Noi bdo cdo”: Dién tén don vi bao cdo.

Muc “Ho tén bénh nhéin”: Dién ho va tén ctia bénh nhan.

Muc “Mi s6 bénh nhin”: Dién ma s6 dang ky diéu tri MDR-TB ma don vi di cap
cho bénh nhan, da quy dinh & Mau 1.

Muc “S6 eTB”: Dién ma ty sinh trén hé thong eTB Manager.

Muc “Ngay sinh”: Dién ngay/thang/nim sinh ctia bénh nhan theo thong tin trén
chung minh thu nhan dan.

Muc “Chiéu cao”: Dién chiéu cao cia bénh nhan (tinh theo cm) & thoi diém kham.
Muc “Cin ngng”: Pién can ning ctia bénh nhan (tinh theo kg) ¢ thoi diém kham.



Théng tin vé bién co bdt lpi

+

+ 4+ +

Muc “Mé ti dic diém bién cé”: Mo ta rd cac du hiéu, tridu ching bat thuong xuat
hién trén bénh nhan. Chu ¥, can ghi cac xét nghiém bat thudong lién quan dén bién cb
cO hai (néu o). Bién ¢6 dugc mé ta thudc mot trong hai loai dudi day:

Bit ky triéu ching 1am sang bat thuong (hoic co thay ddi so voi ban dau/trude khi

diéu tri) va/hodc gid tri xét nghiém nim ngoai giéi han binh thudng thudéc mot trong

cac bién cb sau:

(1) Kéo dai khoang QT;

(2) Boc tinh trén than;

(3) Mét thinh luc;

(4) Thay doi thi giéc;

(5) Bat thuong vé huyét hoc (giam bach cau, giam tiéu cau, thiéu mau, bt san hong

cau, bat thudng dong mau va bach cau ai toan)

Bat ky bién c6 giy ra mot trong cac hau qua sau:

(1) T vong;

(2) De doa tinh mang;

(3) Nhap vién hoac kéo dai thoi gian nam vién;

(4) Tan tat vinh vién/ning né;

(5) Di tat thai nhi

Bit ky bién ¢ gy “thay d6i phac do diéu tri lao” (nging thudc, d6i thude, giam lidu)

Muc “Ngay xudt hién bién cé”: Ghi ngay/thang/nam xuat hién bién cd.

Muc “Ngay héi phuc”: Dién ngay bénh nhan hdi phyc sau khi bién ¢ xay ra néu co.

Muc “Mirc dé nghiém trong ciia bién c6”: Panh dau vao 6 thé hién muc d6 nghiém

trong twong tmg cta bién cd.

e Cac bién cb duoc bao cao co thé dan dén mot trong cac hau qua bao goém tir vong,
de doa tinh mang, tan tat vinh vién/ning né hodc di tat thai nhi, nhap vién/ kéo dai
thoi gian nam vién, hodc thay doi phac do diéu tri lao (ngimg thudc, doi thude
hoic giam lidu).

e Truong hop mirc 46 nghiém trong khong tuong tng cac muc trén, danh dau vao
muc “Khac” va dién thong tin cu thé bén canh.

Muc “Mikc dp nidng ciia bién ¢é”: Danh dau vao 6 thé hién mirc d6 ning cua bién cd,

bao gdm d6 1, d6 2, d6 3 hoic do 4.

e Mirc d6 ning cta bién cb dugc xép theo thang danh gia chung nhu sau:

P 1: Céc tridu chimg khong gay hodc it gdy anh huong dén cac hoat dong chirc ning

va xa hgi thong thuong.

D¢ 2: Cac tridu chimg giy anh huéng nhiéu hon dén cic hoat dong chirc ning va xa

hdi thong thuong.



D¢ 3: Céc triéu ching giy mat kha ning thuc hién cac hoat déng chirc ning va xi hoi

thong thuong.

Pé 4: Céc triéu chung gay mat kha nang thyuc hién cac chic nang ty cham soc co ban

hodc can phai can thiép y khoa hodc phau thuit dé phong ngira cac thuong tat 1au dai

hodc mat kha ning vinh vién hodc tir vong.

e Bién cd c6 nhiéu tri¢u chirng don 1€ (vi du, budn non, non, tang AST, ALT), bac si
danh gia mirc d§ ndng cua tirng tri€u chirng va két luan mirc d6 nang cua bién cb
12 mirc d ning nhat cia céc triéu ching.

Céach phan loai mirc d0 nang cua cac bién ¢b duge trinh bay cu thé trong Phu luc 1.

Muc “Cach xi tri bién c6”: Panh dau vao 6 thé hién cach xir tri bién cb cho bénh

nhan. Can bd dién mau c6 thé chon nhiéu 6 lva chon phu hop véi cach xur tri tai don

vi va ghi chi tiét vé& bién phap xr tri (tén thude, ham luong, lidu dung...) néu c6.

Muc “Két qud sau xir tri bién ¢6”. Danh dau 1 lya chon phu hop nhét véi tinh trang

hién tai cia bénh nhan. Trudng hop bénh nhan tir vong, dién ngdy tir vong vao chd

tréng. Trudng hop bénh nhan hodi phuc nhung ¢ dé lai di chtng, dién thém thong tin

vé di chimg néu cé. Trong trudng hop bién cb dang dugc xtr tri & thoi diém bao céo

Mau 2 va chua 1d hau qua, lva chon muc “Khéng r5”.

Théng tin vé thuéc nghi ngo gdy bién cé
+ Muc “Thuéc nghi ngo™:

e Tuong tng véi mdi dong dad cé san tén thudc chdng lao (theo phac dd), lya chon
cac thubc chong lao nghi ngd gdy ra bién cb dé dién cac thong tin con lai ¢ thoi
diém xay ra bién cd tuong Gmg véi cac thude nghi ngd d6. Chi ¥: & muc ndy, chi
dién cdc thuéc nghi ngo gdy ra bién co (ké ca thudc khong phai thude chdng lao).

e V& truong thong tin lién quan dén nglmg hodc giam lidu thudc nghi ngd va tai sir
dung thudc, dién (X) vao cac 6 cau hoi twong Gmg néu cau tra 16i 13 “C6” hoic (O)
néu cau tra 15i 12 “Khong”.

Thong tin vé nguoi bao cdo

+ Muc “Ngay thwe hign”: can bd dién miu dién ngay/thang/nam thyc hién.

+ Muc “Ngwoi bdo cdo”: can bo dién mau ghi rd ho tén va ky xac nhan.
3.3. Dia chi gwri bao cao

Ban gidy ctia cac Mau 1 va 2 dugc tdp hop va givi vé Trung tim DI & ADR Quéc gia
Dia chi: Trung tim DI & ADR Quéc gia - Truwong Dai hoc Dwoc Ha Nji, 13 - 15 Lé
Thénh Téng, quin Hoan Kiém, Ha Néi.
Cén bd dau modi cia hoat dong aDSM tai Trung tdm DI & ADR Quéc gia:

TS. Vi Binh Hoa (SDT: 0904 250745, email: vudinhhoa@gmail.com)

ThS. Cao Thi Thu Huyén (SPT: 0982 062882, email: huyencaott@gmail.com)



mailto:vudinhhoa@gmail.com
mailto:huyencaott@gmail.com

- Hoic scan bdo cdo giri dén dia chi e-mail ciia nhém kj thudt trién khai aDSM:
adsm.adr@gmail.com

4.MO TA QUY TRINH

| Sang loc bénh nhan

v
Thu dung ngam P an bién Ma}l 1 Ban gidy/ Tap hop va g vé
bénh nha dau (lam (ban giay) Scan bao co Trung tam
o sang, CLS) DI&ADR QG
7~
Theo doi Phat bien, Dién M2 Bin gidy/ Tap hop vi et
idu tri ghi nhan ban gia Scan béo céo ve Trung tam
dicu bién co L) DI&ADR QG
. —
Két thac
diéu tri

Hinh 1. Tém tit quy trinh bao cdo bién c6 bat lgi
4.1. Phat hién bién c6 bat lgi
4.1.1. Trong giai doan diéu tri néi trii ban diu
- Theo ddi chat ché tinh trang ctia bénh nhan, dic biét chu ¥ dén cac ddi tugng co nguy
co cao gip bién co bat loi (nhu ngudi mac kém nhiéu bénh, ding dong thoi nhiéu
thudc, nguoi trén 65 tudi, nguoi co r6i loan chure nang gan, than, nguoi co tién st / co
dia di img, nghién rugu, suy kiét).
- Hoi bénh nhan/ngudi nha bénh nhan vé cac biéu hién 1am sang bat thudng.
- Ra soat cac két qua xét nghiém dé phat hién cac két qua bat thudng va co hudng can
thiép phu hop trong trudng hop can thiét.
4.1.2. Trong giai doan tdi khdm theo lich hang théng hodc diéu tri ngoai trit
- Tién hanh thim kham 1am sang khi dén lugt ti khdm cho mdi bénh nhan. Véi cac dau
hiéu bat thudong phat hién dugc, can héi can than bénh nhan vé ngay xuat hién bién
¢, mirc d6 ctia bién cd, mo ta biéu hién va dién bién cua bién cb dé dién vao Mau 2.
- Béc si kiém tra danh muc céc xét nghiém can thyc hién & mdi 1an tai kham dé chi dinh
xét nghiém pht hop cho bénh nhan. Sau khi c6 két qua xét nghiém, can ra soat cac két
qua xét nghiém, phat hién cac xét nghiém cé két qua bat thuong dé c6 bién phap can
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thiép kip thoi trong trudng hop can thiét. Cac két qua xét nghiém bit thudng trong
qua trinh str dung thudc ciing dugc coi 14 bién cb bat loi.

4.2. B4o c4o bién cb bat lgi

Khi phat hién dugc bién cd bat loi nghi ngd lién quan dén thude chdng lao, bac si,
diéu dudng can dién théng tin vao phan “Bao cdo bién cb bat lgi” trong Mau 2.

Chu v cac truwong hop sau:

Cac logi bién ¢é khdc nhau (bién ¢ trén da, tiéu hoa, tim mach, théan kinh...) céin
dién vao bdo cdo Mdu 2 riéng biét. Vi dy, néu bénh nhin c6 biéu hién budn nén,
chan an, AST/ALT ting, mét ngu, nhip tim nhanh, bac si can dién théng tin vao 3
mau béo c4o bién cd bat loi khac nhau. Trong do, bao cao thir 1 vé bién ¢ budn nén,
chan ian, AST/ALT ting (nghi ngd doc tinh trén gan), béo cdo thir 2 vé tinh trang mat
ngu (nghi ngo doc tinh trén than kinh trung wong) va bao céo tht 3 vé nhip tim nhanh
(nghi ngd doc tinh trén tim mach). Tuong tng véi mdi bién cb nay, bac si can dién
day du cac truong thong tin dugc yéu cau trong Mau 2. Béc si ciing nén luu ¥ khai
thac bénh nhan c¢6 dung thém thudc niao khac (ké ca thudc c6 nguodn goc duoc liéu,
hoic thuc phdm chirc ning) ngoai cac thude dugc cap ké tir 1an kham trudc khong.
Bién cé dién tién qua nhiéu ngay: Néu khong du chd dién, c6 thé ghi théng tin ra 1
t& gidy roi dinh kém vao mau bao cdo. Néu bién c¢b duoc phat hién va theo ddi lién tuc
bang cac xét nghiém can 1am sang, cac két qua xét nghiém duoc dién vao Mau 2 1a
cac két qua & thoi diém phdt hién bién cé (can ghi day du céac chi sd, ké ca cac chi sb
c6 két qua binh thudng). Cac phiéu két qua xét nghiém trong qué trinh theo ddi sau d6
c6 thé photo dé kep vao méu phiéu hodc ghi dién bién cua chi sd xét nghiém bt
thuong dang theo ddi ra 1 to gidy riéng kep vao mau phiéu (cac chi sé xét nghiém con
lai binh thuong khong nhét thiét phai ghi).

4.3. Giri bao co vé bién co bat loi

Sau khi hoan thanh Mau 1, ban gidy Mau 1 s& duoc giri buu dién vé Trung tim
DI&ADR Quéc gia hodc scan bdo cao giri dén dia chi email (adsm.adr@gmail.com)
ctia nhom trién khai aDSM.

Pbi v6i mau 2, ban gidy Mau 2 s& duoc gui buu dién vé Trung tim DI&ADR Qubc

gia hodc scan bao cdo guri dén dia chi email ctia nhom trién khai aDSM, thdi gian gui
tiy theo mirc d6 nghiém trong cuia bién cd, cu thé nhu sau:

e Bién ¢ nghiém trong gay tir vong hodc de doa tinh mang bénh nhan: giri ngay
Mau 2 qua dudng buu dién hodc bao cdo scan duoc giri dén dia chi e-mail trén
trong vong 3 - 5 ngay ké tir thoi diém xay ra bién cd.

e Bdo c4o bién cb duoc wu tién ghi nhan hoac bién ¢d & mic do nghiém trong
khac: chuyén Miu 2 qua dudng buu dién hodc bao cao scan duoc giri dén dia
chi e-mail trén hang thang.
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Phu luc 1. Phan loai mirc d§ nang cta bien co!

Loai bién cb Po 1 Pj 2 Do 3 Do 4
1AST 1,25-<2,51an | 2,5-<501anULN | 50-<10,01an | >10,0 lan ULN
(U/L) ULN ULN
TALT 1,25-<2,51an | 2,5-<501anULN | 50-<10,01an | > 10,0 lan ULN
(U/L) ULN ULN

PBilirubin TP | 1,1-<1,6lan | 1,6-<2,61anULN | 26-<501lan | >5,0lan ULN
(umol/l) ULN ULN
tCreatinin 1,1-1,3 lan >1,3-1,81an ULN | >1,8-<3,51an | >3,5lan ULN,
(Lmol/I) ULN ULN, hodc 1,5 - | hodc> 2 lan ket
< 2 lan két qua qua ban dau
ban dau
K+ 3,0-<341lan | 25-<3,0lanULN | 2,0-<2,51an | <2,01an ULN
(mmol/L) ULN ULN
1QTc Nam :>450-500 | >500, hodc> | Hau quade doa
(ms) Nit : > 470 - 500 60 so voi ban tinh mang
dau
Giam thinh lyc | 25-40dB 41-70dB 71-90dB >90 dB
Giam thi luc Giam thi lyc | Mat thi luc khong

(mot phan hoic
hoan toan), nhin
mo, dau nhirc
mét

hoi phuc (tai 1
hodc ca 2 mit)

Suy giap

Céc tri€u chung
khong dién hinh

Triéu chimg dién
hinh (14 1an, kho da,
tdo bon, mat tap
trung...) anh huéng
dén sinh hoat/diéu tri
hormon tuyén giap

Céc tri€u chung
gdy mét kha
nang hoat dong
co ban/suy giap
khong kiém soat

Hau qua de doa
tinh mang (hon
mé...)

RL thin kinh

Bon chon, lo
lang

Hoi hop, kich thich
can dicu tri/tram cam
vira

Hoang
loan/tram cam
nang

De doa tinh mang
(y dinh tu tur,
hoang tuong,...)

Bénh théan kinh
ngoai bién

Di cam, té cac
chi, dau nhe

Di cam, dau vira. Can
b6 sung vitamin B6

Di cam, dau
nang (dung
NSAIDs, chong
tram cam 3
vong)

Dau khong kiém
soat dugc, thuong
tat vinh vién




Pau khop Dau khép nhe Dau khop vira, gdy | Pau khdp nang | DPau khép khong
anh huong dén sinh anh huong héi phuc, mat kha
hoat nhiéu dén sinh nang hoat dong
hoat co ban
Di ing da Phat ban khu Ban chat rai rac, myn | Mun nuéc, troc | Ton thuong lan
tra, ngara it mu, ban do toan da, ban xuét rong, hdi ching
than... huyét, 16 1oét tai | Lyell, hc Stevens-
mot vi tri Johnson...
No6n Non thodng qua | Non thuong xuyén, | Non kéo dai gdy | Hau qua de doa
hodc khong lién | hodc gay thiéu nudc | ha huyét ap tu | tinh mang (sdc do
tuc nhe thé hodc can boi ha ap...)
phu nudc tich
cuc
Viém da day Sung do niém Céc gia mac/ton Cac 16p gia mac | Hoai tir to chirc,

mac thuong loét hodc ton thuong | hodc chay mau
loét, hodc xuat niém mac hoac
huyét niém mac hau qua de doa
kém ton thuong tinh mang
nhe
Tiéu chay Dai tién khong | Phan long hoac ting Tiéu chay ra Hau qua de doa
thanh khuon 4-6 1an so voi ban mau hodc dai | tinh mang (sd¢ do
thoang qua, dau trong 24h tién tang tr 7 ha ap...)
hoic ting 3 lan lan trong 24h
50 v&i ban dau hoac phai chi
sau 24h dinh truyén dich
™

Tai liéu tham khao:

'Chuong trinh Chdng lao Qudc gia (2016). Huéng ddn qudn Iy bién cé bat loi trong diéu tri lao da

khdng thudc.






