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PAT VAN PE

Vancomycin 1a khang sinh quan trong trong diéu tri cac nhidm khuan ning gay ra
boi cac chung vi khuan Gram dwong, dic biét 1a tu ciu vang dé khang methicillin
(MRSA) & ca ngudi 16n va tré em [96]. Tuy nhién, xu hudng gia ting nong do tc ché
t6i thiéu (MIC) cua tu ciu vang vai vancomycin va sy bién ddi vé dugce dong hoc cua
thudc trén tirng cé& thé ngudi bénh da dit ra thach thire rat 16n trong viéc dam bao hiéu
qua diéu tri va kha ning dat dich dugc dong hoc — duoc luc hoc (PK/PD) cuaa thude
[104]. Theo d&i nong d6 thudc trong mau (TDM) 1a phuong phap duoc khuyén céo rong
rdi nham ting kha ning dat dich PK/PD cua vancomycin, tir d6 giup dam bao hiéu qua
diéu tri va giam thiéu nguy co gip doc tinh cho bénh nhan.

Tai Bénh vién Nhi Trung wong, Quy trinh k¥ thuat theo ddi ndng d6 vancomycin
trong mau dua trén nong do day (Crough) dwoc ban hanh vao thang 5/2020. Sau d6, dua
trén khuyén cao mai cua IDSA-ASHP-PIDS-SIDP nam 2020, Bénh vién dd cap nhat
quy trinh giam sat nong d6 vancomycin trong méau theo-dién tich dudi dudng cong nong
d6 - thoi gian (AUC) tir thang 12/2022. Nghién ciru ciia Nguyén Thi Huyén Trang (2021)
trén bénh nhan nhi dugc diéu tri tich cuc tai'Bénh vién'Nhi Trung wong ciing cho thiy
nhitng vuéng mac trong viéc giam sat nong dé vancomycin theo Crrough Va can thiét phai
trién khai quy trinh TDM theo AUC [14].\Do cac dir ligu trén tré em diéu tri hoi sic tich
cuc con twong dbi han ché va véir mong mudn danh gia lai két qua trién khai TDM
vancomycin ké tir thang 01/2022 khi ¢6 sy tham gia tich cuc cua Duoc si 1am sang, tir
d6 c6 thém co so dé tiép tuc hoan thién quy trinh nay, ching t6i tién hanh nghién cau
“Higu chinh liéu vancomycinthdng qua giam sat néng dé thuéc trong mau trén bénh
nhan nhi tgi Khoa Piéu tritich cuc Ngi khoa, Bénh vién Nhi Trung wong” véi 2 muc
ti€u sau day:

1. Khao sat hoat dong hiéu chinh liéu vancomycin théng qua giam sat nong do day
trén bénh nhan nhi tai Khoa Diéu tri tich cuc Noi khoa, Bénh vién Nhi Trung wong giai
doan 01/01/2022 - 30/06/2022.

2. Phan tich két qua hiéu chinh liéu vancomycin theo dién tich duéi duong cong
nong do - thoi gian trén bénh nhan nhi tai Khoa Piéu tri tich cuc Noi khoa, Bénh vién
Nhi Trung wong giai doan 01/12/2022 - 28/02/2023.

Két qua thu duoc hi vong sé cung cap céc dit liéu dé gop phan danh gia thyc trang
trién khai TDM vancomycin trén bénh nhan tai Khoa va dé xuat bién phap diéu chinh
quy trinh cho phi hop véi quan thé bénh nhan nhi, dam bao viéc st dung vancomycin
hop ly va an toan thdng qua cac hoat dong Duoc 1am sang dugc trién khai tai bénh vién.
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KET LUAN
Qua hai giai doan nghién ciru théng qua viéc hdi ciru 146 hd so bénh &n caa bénh

nhi st dung vancomycin dugc TDM theo Cirough Va 59 bénh an dugc TDM vancomycin
theo AUC, chiing tdi rit ra mot sb két luan nhu sau:
1. Vé ddc diém siz dung va gidm st nong dg thuéc trong mau theo Cirough

N

Quan thé bénh nhi sir dung vancomycin tai Khoa Diéu trj tich cuc Noi khoa, Bénh
vién Nhi Trung wong da phan 1 tré nho vai trung vi tudi 1a 14,5 thang.

Thoi gian st dung vancomycin ¢6 trung vi 1a 9 ngay. T4t ca cac bénh nhan déu duoc
truyén vancomycin ngat quang va khdng st dung liéu nap. Ché do liéu ban dau tuong
d6i dong nhat & mac 60mg/kg/ngay.

C6 52,7% bénh nhan c6 it nhat 1 1an dat dich nong do day 10 — 15 mg/L trong qué
trinh st dung vancomycin. Ty 1& bénh nhan dat dich ¢ lan dinh luong dau tién la
26,7%.

Hoat dong hoi chan Duoc 1am sang gilp cai thiénmuac do tuan thu quy trinh giam
sat ndng do thudc trong mau va theo ddi chirc nang than) Ty 1é bénh nhan ¢ it nhat
1 lan dat dich néng do day trong qué trinh didutri'vancomycin ¢ nhém duoc hoi
chan véi duoc si 1am sang ciing cao hon nhém khong dugc hoi chan (62,0% so V6i
41,8%, p=0,015).

C6 20,5% bénh nhan ghi nhaned xuat hién bién'cd trén than. Ty 1& nay khdng khac
nhau giita nhém c6 va khéng hoi chan véi duoc silam sang.

. Vé ddc diém siz dung va gidm sat nong.do thusc trong mau theo AUC:

Thoi gian str dung vancomycin'co trung vi 13 9 ngay. Ché do liéu ban dau tuong dbi
d6ng nhat & mic 60mglkg/ngay. C6 61,0% bénh nhan duoc chi dinh liéu ban dau
theo chtc nang than. Ché do lidu duy tri c6 xu huéng giam dan qua cac lan hiéu
chinh liéu.

Ty 1& dat dich AUC 400 — 600 mg.h/L sau ché d6 liéu dau tién twong ddi thap, 32,2%.
C6 59,3% bénh nhan c6 it nhat mot lan dat dich AUC trong qua trinh st dung
vancomycin. Ty Ié dat dich tich luy sau lan hiéu chinh liéu thir 3 dat dén 100,0%.
Mtic d6 d6ng thuan gitta Cuough V& AUC trong van dé danh gia kha niang dat dich 1a
81,3%. TDM theo Cirough €O thé dua ra khuyén céo vé hiéu chinh lidu khac so Véi
quy trinh theo AUC trong mat ty 1é dang ké bénh nhan.

Viéc tinh toan AUC theo phuong trinh dugc dong hoc bac 1 hoac wéc doan AUC
theo Bayes dya trén 1 mau nong do déu cho két qua kha tuong dong véi AUC wdc
doan theo Bayes tir 2 mau nong do. Véi phuong phap udc doan AUC theo Bayes
dua trén 1 ndng d6, AUC uéc doan theo Cpeak c6 xu hudng tuong quan tét hon uéc

doan theo Ctrough.
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Mtc d6 ddng thuan giira cac phuong phap udc doan AUC (AUC tinh theo phuong
trinh dugc dong hoc bac 1 hoic AUC udc doan theo Bayes tir 1 ndng d6) so véi AUC
udc doan theo Bayes tir 2 ndng do trong viéc danh gia kha ning dat dich tuong doi
cao, déu 16n hon 85,0%.

PE XUAT

T cac két qua cua nghién ctru, chung toi xin d& xuit mot sb y kién nhu sau:

Can giam sét chit ché va ghi nhan day du cac thong tin (dic biét vé ndng do creatinin
maéu, chiéu cao,...) cua bénh nhan nham thuén tién cho viéc tinh toan ché do liéu ban
dau caa vancomycin dya trén chic nang than cua bénh nhi.

Hoat déng hoi chan Duoc 1am sang ¢6 nhiéu y nghia trong viéc theo ddi, giam sét sir
dung vancomycin trén bénh nhan va nén duoc tiép tuc trién khai rong rai trén toan
vién.

Tiép tuc trién khai Quy trinh k§y thuat theo ddi nong do vancomycin trong méu trén
toan vién. Can nhic bd sung phuong phap hiéu chinh'liéu vancomycin theo dich
AUC tiép can theo phwong phap Bayes bang 1.mau ndng d6 thudc va thuc hién thém
cac nghién ciu vé thoi diém lay mau t6i vu'déude doan/chinh xac gia tri AUC.
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